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Atenciones de especialidad en terreno realizA3 U. Mayor en Melipeuco

DescripciAsn

Mgtivadas por aprender gg I'é“ﬁrﬁictlca y ayudar desde sus conocimientos, internas de la Escuela de
FonoaudiologAa de iversidad ~Mayor,- realizaron charlas informativas y evaluaciones
i Melipeuco, para detectar tempranamente problemas en esta Ajrea.

8] macional por sus parajes y atractivos turAsticos, destacando en la
onguillio, el VolcAjn Llaima y el Glaciar Sollipulli. Si bien esta apartada
B afrae cada aA+o a miles de visitantes que disfrutan de sus bellezas
naturales, sus mAijs de 5 mil habitantes viven apartados de las atenciones de salud de especialistas, o
que implica que muchos de sus niA+os y adultos no tengan la posibilidad de ser diagnosticados a
tiempo e iniciar tratamientos.

Ante la necesidad de contingencia de salud de esta comuna cordillerana y, poniendo en prAictica su
vocaciA3n de servicio, estudiantes de FonoaudiologAa de la Universidad Mayor, que estAjn realizando
su internado, se movilizaron a Melipeuco para llevar a cabo el proyecto 8??FONO OUTDOORS&?e,
iniciativa enmarcada en el Ajmbito de la fonoaudiologAa pediAijtrica.

Profesionales con formaciA3n AGtica

El objetivo del proyecto, permitiA3 que futuras fonoaudiAslogas de la U. Mayor ademAjs de poner en
prAjctica sus conocimientos, tomaran conciencia de la importancia que tendrAjn laboralmente cuando
se inserten en el medio, por lo que el trabajo realizado en terreno en el Colegio Adenauer de
Melipeuco, capacitando al cuerpo de docentes, levantando informaciA3n de la poblaciA3n estudiantil y
efectuando pesquizajes fonoaudiolA3gicos a niA+os con trastornos del lenguaje, habla y/o
comunicaciA3n, las acercAs3 a su futuro Ajmbito laboral, entregando herramientas para dar soluciones a
una necesidad esencial de la poblaciA3n: contar con diagnA3sticos tempranos para sus problemas de
salud.

a??La vocaciA3n profesional del fonoaudiA3logo va mAijs allAj de una intervenciA3n individual, por lo
gue este tipo de experiencias enriquece nuestro quehacer, al permitirnos compartir diferentes puntos

Page 1
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

de vista con otros profesionales, que al igual que nosotras buscan cumplir objetivos en el trabajo con
niA+os. AdemAjs, este tipo de proyectos nos adecAfa en un contexto real, porque establecemos
contacto directo con pacientes que presentan diversas necesidades educativas, que requieren de
atenciA3n fonoaudiolA3gicad?e, afirmA3 Karin Gruner interna Escuela de FonoaudiologAa de la
Universidad Mayor. A lo que su compaAzera Camila Iturra, agregA3 a??estas actividades en terreno
nos contextualizan en un medio con pacientes pediAjtricos que presentan diversas necesidades y que
requieren de la ayuda de un experto en las Ajreas de lenguaje, para poder avanzar en los aprendizajes
esperados dentro del currAculuma?e.

Para AngA®lica Ruz FonoaudiAdloga y docente de la Universidad Mayor, el valor de este tipo de
experiencias desde el Ajmbito universitario, reside en que los estudiantes se capacitan para afrontar
situaciones fuera del Ajmbito convencional del ejercicio de su profesiA3n, abriA©ndose para ellos
nuevos espacios de emprendimiento, que promueven la motivaciA3n personal y el compromiso social,
al permitirles contribuir a travA©s de estas acciones con la comunidad regional y las necesidades del
entorno.

Respuestas a necesidades'de salud

La inquietud por implementar 42?FONO OUTDOGRSA&?s, naciA3 de especialistas del proyecto de

integraciA3n del Colegio Adenauer, conformado por psicA3logos y educadoras diferenciales, quienes
trabajan atendiendo a niA+os con necesidades educativas transitorias y permanentes, lo que los llevA3
a solicitar capacitaciA3n en el Ajrea fonoaudiolA3gica, al no contar con un especialista. 4??La gran
mayorAa de los niA+os que atienden estos profesionales, presentan problemas de lenguaje,
articulaciA3n y tartamudez, entre otros, patologAas que en mayor o en menor medida afectan sus
aprendizajes, provocando alteraciones en su desarrollo social y emocional, por lo que el requerimiento
de capacitaciA3n para toda la comunidad educativa es una iniciativa relevante para detectar problemas
de manera precoz, asegurando asA, un aprendizaje de calidada?e, expresA3 la FonoaudiA3loga

AngA®lica Ruz.

El equipo 4??FONO OUTDOORSAa?e de la Universidad Mayor, realizA3 charlas informativas a
docentes, especialistas del Ajrea y familiares de los alumnos, con respecto a: la importancia del
desarrollo del lenguaje, hitos normales del desarrollo lingA¥Astico y signos de alerta que aparecen
tempranamente, como posibles trastornos del lenguaje y/o comunicaciA3n. Lo anterior, teniendo por
objetivo que los docentes sean capaces de detectar trastornos especAficos del lenguaje, trastornos
del ritmo como la tartamudez, dislalias, dispraxias, etc., y deriven de forma oportuna a un
fonoaudiA3logo. Dentro del proyecto, tambiA©n se llevaron a cabo evaluaciones fonoaudiolA3gicas a la
poblaciA3n estudiantil del establecimiento educacional, para obtener informaciA3n y levantar un
catastro de niA+os con necesidades educativas especiales transitorias y permanentes.

AsA fue como, a travA©s de acciones en terreno el equipo de a??FONO OUTDOORSA?. dio a
conocer la relevancia del desarrollo del lenguaje en las primeras etapas del desarrollo (0 a 5 aA+0s).
Etapa primordial, en la que existen mecanismos neurolA3gicos en los que se llevan a cabo procesos de
aprendizajes importantes en los niA+os, entre los que destacan el tA©rmino de la "plasticidad
neuronal”, que no es mAjs que el reordenamiento de las neuronas para generar respuestas
adaptativas a los cambios que puede generar el medio.

Iniciativas de este tipo, enfocadas en la comunidad son cada vez mAjs necesarias, para que la
poblaciA3n infantil de nuestra regiA3n tenga acceso a atenciones de especialidad, lo que en la prAjctica
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se traducirA;j en adultos sanos que tuvieron la oportunidad de ser diagnosticados y tratados a tiempo.
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