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Destacados especialistas expondrAjn en la Quinta Jornada Hispano Chilena de
RehabilitaciA3n

DescripciA3n

nto entre la Escuela de KinesiologAa de la UST Temuco y la
spaAza.

lles y extranjeros expondrAjn a partir del jueves 13 y hasta el viernes
ifita Jornada Hispano Chilena de RehabilitaciA3n, consolidado evento
uela de KinesiologAa de la Universidad Santo TomAjs Temuco y la
ersidad San Pablo CEU, de EspaAza.

\3 por primera vez en Temuco el aA+o 2007, se ha realizado
alternadamente tanto en Chile como en EspaAzxa, y ha contado &4?? desde sus inicios- con la
participaciA3n de expertos en el Ajrea de la KinesiologAa y la Fisioterapia.

Las jornadas se desarrollarAjn en el AuditA3rium de la UST Temuco y las exposiciones internacionales
estarAjn a cargo del doctor en Fisioterapia y presidente del Consejo General de Colegio de
Fisioterapeutas de EspaA+a, JosA© MartAn Urrialde; el kinesiA3logo de la Universidad de Buenos
Aires, Rafael Espinos; y los docentes de la Universidad San Pablo CEU Myriam Cabrera y Francisco
GarcAa- Muro San JosA®©. Todos forman parte, ademAis, del equipo de investigaciA3n de la casa de
estudios espaAzola.

Los expositores chilenos, en tanto, serAjn los docentes de la Escuela de KinesiologAa de la UST
Temuco Patricio BarrAa, Jaime Meza, Francisco Mora, Lidia Castillo y Nicole Thuillier.

a??Es un orgullo haber logrado instaurar estas jornadas tanto en Chile como en EspaA+a. Nos da una
gran vinculaciA3n con esta casa de estudios en Europa, lo que nos va a permitir a futuro un intercambio
con alumnos y docentes, que se concretarAj prAsximamente en pasantAas. AdemAjs, nos da la
posibilidad de traer temas actualizados en lo que respecta a nuestra profesiA3na?e, dice Nicole
Thuillier, directora de la Escuela de KinesiologAa de la UST Temuco.
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Entre los temas que se abordarAjn en el encuentro, figuran a??Beneficios de la actividad fAsica en el
adulto mayora?e, Responsabilidad kinA©sica frente a procesos demenciales en el Adulto Mayor en
Chilea?, Actividad FAsica, Fisioterapia y saluda?ey 4??TAOcnicas de Vendaje en la Actividad FAsica
y el Deportea?e, entre otros.

a?7?Se trata de jornadas taller, que se caracterizan por un dAa de exposiciones y un segundo dAa con
diferentes talleres prAjcticos, donde los participantes pueden experimentar las tA©cnicas y todo lo que
se expuso el dAa anteriora?e, explicA3 Nicole Thuillier.

El evento cuenta ademAijs con la colaboraciA3n de la Municipalidad de Padre Las Casas, instituciA3n
que ha trabajado de la mano con la Escuela de KinesiologAa entregando un importante apoyo social a
los sectores mAjs vulnerables de dicha comuna.

Los interesados en participar de las jornadas deben inscribirse cancelando un valor de 10 mil pesos,
en el caso de los alumnos de la UST Temuco; 20 mil, en el caso de los docentes de la casa de
estudios; y 30 mil, si se trata de profesionales externos. Ello permite ademAjs participar en un taller
dictado por los profesionales que expondrAjn en el encuentro.
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