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NiA+os de escuelas rurales de Padre las Casas vivieron una entretenida
celebraciA3n anticipada de Navidad

DescripciA3n

e WCARitnimapu fueron apadrinados en 2015 por la
zA3 la actividad.

0 Maquehue y A?irrimapu, de Padre Las Casas, vivieron una
Vidad, durante una jornada que fue preparada especialmente
e Salud de la Universidad Santo TomAjs.

B las Escuelas de NutriciA3n y DietAGtica, KinesiologAa,
J la sede Temuco dieron vida a esta actividad en ambos
tablec " Q@ partieron, rieron, disfrutaron y recibieron la visita del Viejito
_____ O~ INEPRENREOASIG Catia-uOSEMe g alo de Navidad.

Ambas escuelas fueron apadrinadas durante este aA+o por la Facultad de Salud de la UST, que a
travA©s de sus cuatro carreras en la sede Temuco desarrollA3 un conjunto de campaAz+as e iniciativas
de promociA3n en salud y educaciA3n comunitaria, para mejorar la calidad de vida de alumnos,
profesores y los habitantes del sector.

Los niA+os recibieron los regalos deseados gracias a la campaA+a que la Facultad de Salud
desarrollA3 en la sede y donde los colaboradores, solidariamente, donaron los obsequios que cada
niA+o pidiA3 al Viejito Pascuero.

Con esta celebraciA3n, las carreras culminaron las actividades programadas para el aA+o 2015.
Escuelas apadrinadas

Entre mayo y diciembre, se desarrollaron tres campaA+as de promociA3n en salud en ambas escuelas,
que se enfocaron en la prevenciA3n del Consumo de Alcohol, Drogas y Tabaco, la AlimentaciA3n
Saludable y Trastornos Alimentarios, y en la salud oral, bajo el lema a??Sonrisa Feliza?e.
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Paralelamente, durante todo el perAodo, las carreras efectuaron actividades relacionadas al anAjlisis
microbiolA3gico de aguas (TecnologAa MA®©dica), evaluaciA3n postural de escolares (KinesiologAa),
evaluaciA3n nutricional de estudiantes (NutriciA3n y DietA®©tica) y evaluaciA3n visual y auditiva de los
alumnos (EnfermerAa).

En este sentido, la directora de la Escuela de EnfermerAa de la UST Temuco, Islia de la Guarda, dijo
que a??la promociA3n de salud y educaciA3n comunitaria forman parte de una estrategia de la
Facultad, que apunta a formar profesionales y fortalecer nuestro modelo educativo. Este proyecto
busca mejorar la calidad de vida de los beneficiados y empoderar a nuestros alumnos como agentes
de _ - cambiod?., precisAz,
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