
Estudio realizado por la UST Temuco revelÃ³ alto porcentaje de violencia en
parejas del mismo sexo

DescripciÃ³n

El tipo de violencia identificado con mayor frecuencia en esta investigaciÃ³n fue la violencia
psicolÃ³gica con un 80,5%. La violencia sexual y la violencia fÃsica, la siguen con un 48,8% y
31,2%, respectivamente.

La violencia en parejas de jÃ³venes del mismo sexo en Chile es un problema social importante, pero a
la vez invisibilizado, debido a que la realidad de las minorÃas sexuales es poco estudiada a nivel
acadÃ©mico. Sin embargo, el estudio â??Violencia Ãntima en parejas jÃ³venes del mismo sexo en
Chileâ?•, que realizÃ³ la Escuela de PsicologÃa de Santo TomÃ¡s Temuco en conjunto con FundaciÃ³n
Iguales,develÃ³ cifras alarmantes a considerar.

Claudia Saldivia, jefa de la carrera de PsicologÃa de la casa de estudios, y quien fue parte de esta
investigaciÃ³n junto a los alumnos tesistas BÃ¡rbara FaÃºndez y SebastiÃ¡n Sotomayor, seÃ±alÃ³ que
â??al indagar en la literatura nos dimos cuenta que no existe un estudio sobre lo que pasa con estas
parejas (del mismo sexo) en Chile y encontramos solo un estudio a nivel latinoamericano, siendo la
mayorÃa de las investigaciones de Estados Unidos y Europaâ?•.

Ello los motivÃ³ a aplicar una encuesta virtual durante el primer semestre de este aÃ±o, donde se
adquiriÃ³ importante informaciÃ³n de una muestra de 631 jÃ³venes chilenos de entre 18 y 29 aÃ±os de
edad.

Se obtuvo como resultado que un 84% de los jÃ³venes consultados seÃ±alÃ³ haber sufrido algÃºn tipo
de violencia en sus relaciones. El tipo de violencia identificado con mayor frecuencia fue la asociada a
la violencia psicolÃ³gica, con un 80,5%. En cuanto a la violencia sexual, un alto porcentaje -48,8%-
seÃ±alÃ³ haberla vivenciado en alguna oportunidad; mientras que la violencia fÃsica, fue reconocida
por el 31,2% de los encuestados.
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Dentro de las caracterÃsticas de la muestra, se contemplÃ³ que las parejas mantuvieran una relaciÃ³n
de pareja del mismo sexo durante un periodo de al menos seis meses. De los consultados, se
estableciÃ³ que un 64,8% fueron mujeres, siendo el 35,2% restante hombres. A su vez, el 60,7 % de
los sujetos, al momento de ser encuestados, se encontraba en el rango de edad de entre los 24 a 29
aÃ±os de edad, y el 39,3%, entre los 18 y 23 aÃ±os.

Cambios necesarios

El comportamiento de parejas homosexuales y heterosexuales es similar, asÃ lo confirman estudios
realizados a nivel nacional. Las polÃticas sociales en Chile han abordado el fenÃ³meno de la violencia
en el pololeo durante los Ãºltimos cinco aÃ±os, sin embargo, no han considerado a las parejas del
mismo sexo. La investigaciÃ³n, desde esta perspectiva, pretende aportar al conocimiento del
fenÃ³meno para promover polÃticas pÃºblicas de prevenciÃ³n e intervenciÃ³n en estas parejas.

Es por ello que la jefa de carrera de la Escuela de PsicologÃa UST, Claudia Saldivia, rescata las
siguientes propuestas:

â?? En primer lugar, se debe concientizar a la sociedad acerca de la magnitud y gravedad del
problema a travÃ©s de campaÃ±as en los medios de comunicaciÃ³n, liderados por los organismos
de gobierno relacionados con el tema, como Sernam o Injuv. En aÃ±os anteriores se han conocido
campaÃ±as de este tipo, pero nada relacionado con las minorÃas sexuales.

â?? Se deben realizar acciones concretas de capacitaciÃ³n sobre este tema a los profesionales que
trabajan con jÃ³venes, pues si bien la violencia de pareja en jÃ³venes puede ser similar a la violencia
de pareja en adultos, tambiÃ©n tiene caracterÃsticas diferentes, y en jÃ³venes homosexuales
tambiÃ©n hay caracterÃsticas diferenciales a considerar.

â?? Igualmente, se deben crear programas especializados en abordar esta problemÃ¡tica con jÃ³venes
y adultos homosexualesdesde las instituciones gubernamentales, y tambiÃ©n crear estrategias de
intervenciÃ³n especÃficas a ser aplicadas en colegios, institutos y universidades. No olvidando que el
fin Ãºltimo es prevenir que estas situaciones se cronifiquen y manifiesten en las relaciones de pareja
adultas, pues las consecuencias e implicancias son mÃ¡s difÃciles de revertir en la etapa adulta.

Es importante seÃ±alar, que esta no es la primera vez que la carrera de PsicologÃa de la Universidad
Santo TomÃ¡s Temuco participa en investigaciones relacionadas al tema de la violencia. Ya que
anteriormente se trabajÃ³ y publicÃ³ los resultados del estudio denominado â??Consumo de drogas y
violencia en el pololeo en jÃ³venes universitarios del sur de Chileâ?•, temÃ¡tica que fue expuesta en el
Congreso de Violencia y Delincuencia organizado por la FundaciÃ³n Paz Ciudadana en Santiago.
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