
Escolares de la Escuela AndrÃ©s Bello de Padre Las Casas aprenden a prevenir
la parasitosis en didÃ¡cticos talleres

DescripciÃ³n

Â¿QuÃ© son los parÃ¡sitos? Â¿CÃ³mo se transmiten? Â¿Se pueden prevenir?

A travÃ©s de diversos talleres estudiantes de pre kÃnder a  octavo bÃ¡sico de la Escuela AndrÃ©s
Bello de Padre Las Casas, conocieron un poco mÃ¡s sobre la parasitosis y su prevenciÃ³n, teniendo la
oportunidad de observar distintas muestras lo que los alertÃ³ de los peligros de estas enfermedades. 

La iniciativa que contÃ³ con la colaboraciÃ³n del PAR Explora de CONICYT RegiÃ³n de La AraucanÃa,
fue organizada por la Unidad de ParasitologÃa de la Facultad de Medicina de la Universidad de La
Frontera, guiada por la Dra. Flery Fonseca, el Dr. Â© JosÃ© Hidalgo y Claudio DÃaz, acadÃ©micos de
la carrera de TecnologÃa MÃ©dica.

Estudiantes de cuarto aÃ±o de TecnologÃa MÃ©dica de la UFRO fueron los encargados de educar a
los niÃ±os y niÃ±as  a travÃ©s de una entretenida exposiciÃ³n y diversos mÃ³dulos en los que se
buscÃ³ concientizar a los mÃ¡s pequeÃ±os sobre la importancia de mantener una buena higiene para
evitar la infecciÃ³n parasitaria.

En la ocasiÃ³n se explicÃ³ a los estudiantes  la forma en que el parÃ¡sito infecta a los niÃ±os quienes
son los mÃ¡s prevalentes, mÃ¡s el mecanismo de trasmisiÃ³n, la patologÃa que presentan dentro del
organismo y la forma de  prevenirlos.

Para Claudio DÃaz docente de la carrera de TecnologÃa MÃ©dica, esta es una actividad educativa en
que los estudiantes aplican todo lo que han aprendido en la teorÃa para poder hacer acciones
preventivas en colegios principalmente rurales, en donde se les enseÃ±a a los chicos en forma muy
sencilla lo que son los parÃ¡sitos, los micro parÃ¡sitos, los macro parÃ¡sitos, y cÃ³mo prevenirlos
principalmente a travÃ©s del lavado de manos.

â??Para los estudiantes esto equivale a una evaluaciÃ³n, ellos mismos tienen que hacer todo el tema
de planificaciÃ³n, ejecuciÃ³n, crear la actividad y buscar la mejor metodologÃa de enseÃ±anza,
adecuado cada taller al nivel correspondienteÂ». DestacÃ³ el tecnÃ³logo mÃ©dico.
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Este aprendizaje y enriquecimiento cruzado se vio reflejado en el entusiasmo manifestado tanto por los
universitarios como por los escolares de la Escuela AndrÃ©s Bello de Padre Las Casas. BenjamÃn
Ortiz, estudiante de cuarto bÃ¡sico manifestÃ³ su entusiasmo respecto a la experiencia. â??Me gustÃ³
mucho la actividad, sobre todo el mÃ³dulo donde se veÃan a los parÃ¡sitos en los frascos que trajeron
y tambiÃ©n la zona de juegos, porque aprendimos que hay que lavarse bien las manos, cocer bien la
carne y no comerla crudaâ?•.

Cabe destacar que estos talleres se enmarcan dentro de un trabajo semestral de la Unidad de
ParasitologÃa de la UFRO y el establecimiento educacional, que incluye talleres dirigidos a los
respectivos apoderados para entregar informaciÃ³n sobre la misma temÃ¡tica y la obtenciÃ³n de tomas
de muestras gratuitas para realizar los exÃ¡menes que permitirÃ¡n constatar la presencia o ausencia
de parasitosis en los niÃ±os y niÃ±as.
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