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Implementan programa FA°tbol MAjs en centro de protecciA3n Alborada de
Temuco

DescripciA3n

re y el Sename kasAraucanAa, con apoyo de FundaciA3n Gras,

La fungaciﬁ@n del mismo nomk
j a el deporte para explorar eompetencias y habilidades en los

ejecutan el proyecto que Wil
' RE ke am o St

encias fue presentado en el gimnasio del Centro de ReparaciA3n
°n Directa (Cread) Alborada, ubicado en Temuco, y pretende
lavA©s del deporte, a la reparaciA3n psicosocial de niA+os, niA+as y

La ceremonia contA3 con la presencia de los seremis de Justicia y Derechos Humanos, Ignacio Malig;
Desarrollo Social, Rodrigo Carrasco; Deporte, Mauricio Gejman, y del director regional (s) del Sename,
Danol Godoy.

La actividad organizada por FA°tbol MAjs y la FundaciA3n Gras apunta a a??generar un cambio, a
travA©s del deporte, promoviendo un ambiente de contenciA3n y distenciA3n en los niA+os, niA+as y
adolescentes, para que asA se desarrollen y complementen sus actividades diariasa?e, explicA3 el
seremi de Justicia y Derechos Humanos.

a??Un niA+o que se desarrolla a travA©s del deporte tiene menos probabilidades de caer en la
drogadicciA3n, alcoholismo o sufrir de obesidad infantil, por lo que es fundamental la ejecuciA3n de esta
iniciativaa?e, seA+alA3 el seremi del Deporte.

La coordinadora de la FundaciA3n FA°tbol MAjs en la zona sur, Francisca Rojas, agregA3 que
a??llegamos a La AraucanAa para implementar estos talleres el 16 de abril y le daremos continuidad
hasta el 16 de diciembre; ademAis, pretendemos seguir implementando el programa tanto en este
espacio como en otros de la regiA3na?e.

La instancia, que en un comienzo se realizA3 en el centro de protecciA3n Pudahuel, tiene como objetivo
ejecutar un programa de clases sociodeportivas para los niAtos basado en mallas de resiliencia;
generar instancias de conversaciA3n y reflexiA3n segA°n los factores trabajados en las clases, y
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articular un trabajo colaborativo con los funcionarios del centro en pos del bienestar de niA+os, niA+as
y adolescentes. Utiliza el deporte como medio para explorar las competencias y habilidades de los
jA3venes, entregando herramientas que fortalezcan habilidades como resoluciA3n de conflictos,
comunicaciA3n asertiva y autorregulaciA3n de emociones.
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