
Greenpeace entrega recomendaciones para el DÃa de los Enamorados:
"Terminemos la relaciÃ³n tÃ³xica que mantenemos con el plÃ¡stico"

DescripciÃ³n

En una de las fechas mÃ¡s relevantes del calendario, Greenpeace recomienda optar por
chocolates y vinos orgÃ¡nicos, plantar un Ã¡rbol o hacer un paseo en pareja, optar por
restaurantes con productos locales y basados en comercio justo y premiar hoteles
preocupados de su huella verde. â??Celebremos el amor, pero tambiÃ©n aprovechemos de
romper la relaciÃ³n enfermiza y tÃ³xica que mantenemos con el plÃ¡sticoâ?•, dice Soledad
AcuÃ±a, vocera del Movimiento Chile sin PlÃ¡sticos de Greenpeace.

Como una fecha y oportunidad para acrecentar el compromiso con el medioambiente y el momento
preciso para romper la Â«relaciÃ³n tÃ³xicaÂ» que mantenemos con el plÃ¡stico calificÃ³ Greenpeace la
celebraciÃ³n del DÃa de los Enamorados que se conmemora este dÃa 14.
En este contexto, y teniendo en cuenta de que la jornada se ha ido convirtiendo con el paso de los
aÃ±os en una de las fechas mÃ¡s relevantes del calendario, la ONG ambientalista hizo un llamado a
aprovechar el dÃa 14 para fortalecer el compromiso de los enamorados con el planeta y el
medioambiente.
â??Las decisiones de consumo sinsentido nos han llevado a esta instancia lÃmite y decisiva que vive
el planeta. Por eso, pequeÃ±os cambios y decisiones conscientes pueden ser el primer paso para
cambiar las cosas. Desde Greenpeace llamamos a celebrar el DÃa de los Enamorados, pero siempre
sumando algÃºn elemento diferenciador de cuidado con el planeta que ayudarÃ¡ a hacer mÃ¡s
memorable y especial el dÃa. Y tambiÃ©n para romper la relaciÃ³n enfermiza y tÃ³xica que
mantenemos con el plÃ¡sticoâ?•, explica Soledad AcuÃ±a, vocera del Movimiento Chile sin PlÃ¡sticos
de Greenpeace.
Por eso, Greenpeace entregÃ³ algunas recomendaciones a tener en cuenta para que la celebraciÃ³n
tenga un impacto positivo en el difÃcil momento ambiental que enfrenta el paÃs y el planeta:

No es necesario un gran ramo de flores para expresar amor. Piensa que tambiÃ©n es una buena
alternativa, por ejemplo, regalar semillas o que en pareja decidan plantar un Ã¡rbol.

Muy importante: evitar marcar las cortezas de los Ã¡rboles con corazones y las iniciales de la
pareja. Recuerda que apuÃ±alar un Ã¡rbol estÃ¡ lejos de cualquier romanticismo.
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Trata de regalar una experiencia mÃ¡s que un objeto. Â¿QuÃ© tal, por ejemplo, una actividad
como un trekking o un paseo en bicicleta que ayude a apreciar en pareja la naturaleza?

Si vas a salir a comer, prefiere los restaurantes que ofrecen comida orgÃ¡nica, productos locales
y basados en el comercio justo. Una buena opciÃ³n tambiÃ©n es un pÃcnic en un parque o
preparar una buena comida en casa preparada con productos locales.

Si vas a un hotel, ten en cuenta su huella verde y su atenciÃ³n por el medioambiente. No solo es
relevante una linda habitaciÃ³n, sino que el hotel disponga de una polÃtica amistosa con el
planeta.

Los chocolates son deliciosos y un imperdible como regalo en este dÃa. Pero preocÃºpate de
optar por las opciones orgÃ¡nicas. TambiÃ©n puedes premiar con tu elecciÃ³n a los productores
de vinos orgÃ¡nicos.

Y, no importa el regalo que hagas, ten como objetivo que ninguno de ellos contenga plÃ¡stico,
especialmente los de un solo uso.
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