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Greenpeace entrega recomendaciones para el DAa de los Enamorados:
"Terminemos la relaciA3n tA3xica que mantenemos con el plAjstico”

DescripciA3n

elevantes “del | calendario, Greenpeace recomienda optar por
, plantar un Ajrbol’ 0 /hacer/un paseo en pareja, optar por
locales y basados en comercio justo y premiar hoteles
e. a??Celebremos el amor, pero tambiA©n aprovechemos de
y tA3xica que mantenemos con el plAjsticoa?e, dice Soledad
Chile sin PIAjsticos de Greenpeace.

ara acrecentar el compromiso con el medioambiente y el momento
%h tA3xicaA» que mantenemos con el plAjstico calificA3 Greenpeace la
celebraciA3n del DAa de los Enamorados que se conmemora este dAa 14.
En este contexto, y teniendo en cuenta de que la jornada se ha ido convirtiendo con el paso de los
aA+os en una de las fechas mAijs relevantes del calendario, la ONG ambientalista hizo un llamado a
aprovechar el dAa 14 para fortalecer el compromiso de los enamorados con el planeta y el
medioambiente.
a??Las decisiones de consumo sinsentido nos han llevado a esta instancia IAmite y decisiva que vive
el planeta. Por eso, pequeA+os cambios y decisiones conscientes pueden ser el primer paso para
cambiar las cosas. Desde Greenpeace llamamos a celebrar el DAa de los Enamorados, pero siempre
sumando algA°n elemento diferenciador de cuidado con el planeta que ayudarAj a hacer mAjs
memorable y especial el dAa. Y tambiA©n para romper la relaciA3n enfermiza y tA3xica que
mantenemos con el plA;sticoa?s, explica Soledad AcuAz+a, vocera del Movimiento Chile sin PIAjsticos
de Greenpeace.
Por eso, Greenpeace entregA3 algunas recomendaciones a tener en cuenta para que la celebraciA3n
tenga un impacto positivo en el difAcil momento ambiental que enfrenta el paAs y el planeta:

« No es necesario un gran ramo de flores para expresar amor. Piensa que tambiA©n es una buena
alternativa, por ejemplo, regalar semillas o que en pareja decidan plantar un Ajrbol.

e Muy importante: evitar marcar las cortezas de los Ajrboles con corazones y las iniciales de la
pareja. Recuerda que apuAzalar un Ajrbol estAj lejos de cualquier romanticismo.
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« Trata de regalar una experiencia mAjs que un objeto. A;QuA® tal, por ejemplo, una actividad
como un trekking o un paseo en bicicleta que ayude a apreciar en pareja la naturaleza?

e Sivas a salir a comer, prefiere los restaurantes que ofrecen comida orgAijnica, productos locales
y basados en el comercio justo. Una buena opciA3n tambiA©n es un pAcnic en un parque o
preparar una buena comida en casa preparada con productos locales.

e Sivas a un hotel, ten en cuenta su huella verde y su atenciA3n por el medioambiente. No solo es
relevante una linda habitaciA3n, sino que el hotel disponga de una polAtica amistosa con el
planeta.

e Los chocolates son deliciosos y un imperdible como regalo en este dAa. Pero preocA°pate de
optar por las opciones orgAjnicas. TambiA©n puedes premiar con tu elecciA3n a los productores
de vinos orgAjnicos.

« Y, no importa el regalo que hagas, ten como objetivo que ninguno de ellos contenga plAjstico,
especialmente los de-un solo uso.
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