
Nueva versiÃ³n de los talleres deportivos de verano prometen miles de asistentes

DescripciÃ³n

Iniciativa de la Municipalidad de Temuco tendrÃ¡ abierta las inscripciones a partir del lunes 7 de enero
con mÃ¡s de 25 disciplinas deportivas.

Todo listo para que comiencen los talleres deportivos de verano versiÃ³n 2019, con mÃ¡s de 25
disciplinas deportivas y de actividad fÃsica, y que tiene por objetivo congregar a miles de temuquenses
que optarÃ¡n durante la Ã©poca estival, por el deporte y la vida sana.

Entre los deportes destacan el fÃºtbol, bÃ¡squetbol, boxeo, MMA, Karate, atletismo, bÃ¡dminton, tenis,
vÃ³leibol, entre otros, mientras que en actividad fÃsica se realizarÃ¡n talleres de yoga, biodanza, bailes
latinos, pilates y taichÃ. En disciplinas de deporte inclusivo estarÃ¡n los cursos de fÃºtbol y nataciÃ³n
adaptada, goalball y motricidad.

â??Queremos que este verano el deporte se tome nuestra ciudad, que las personas disfruten y
aprovechen los espacios y recintos, como tambiÃ©n que puedan aprender en cada disciplina que
entregaremos. Esperamos un gran nÃºmero de inscritos para este aÃ±oâ?•, afirmÃ³ Rodrigo
Zambrano, jefe de deportes de la Municipalidad de Temuco.

Las inscripciones comienzan el lunes 7 de enero desde las 8:30 hrs. y se entregarÃ¡n nÃºmeros hasta
las 11:00 hrs., en donde el Ãºnico requisito es llevar una foto tamaÃ±o carnet y por supuesto, las
ganas de aprender y realizar deporte o actividad fÃsica durante el verano en los recintos municipales.
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