
Vecinos de Villa MÃ©xico se certifican en reanimaciÃ³n cardiopulmonar

DescripciÃ³n

Iniciativa fue gestionada por los propios vecinos y certificada por el Servicio de Salud AraucanÃa
Norte.

Felices estaban los 16 vecinos de Villa MÃ©xico en Angol, que esta semana se certificaron en
reanimaciÃ³n cardiopulmonar bÃ¡sico. El curso dictado por el enfermero reanimador del Samu Eduvin
LadrÃ³n de Guevara, entregÃ³ herramientas bÃ¡sicas sobre RCP, ademÃ¡s de algunos conceptos
bÃ¡sicos de cÃ³mo enfrentar una emergencia y cÃ³mo prevenirlas.

â??El curso de reanimaciÃ³n cardiopulmonar se basÃ³ en apoyar a las dueÃ±as de casa
principalmente. La gran inquietud era quÃ© hacer en caso de una emergencia en el mismo domicilio.
Nace la inquietud en la junta de vecinos y se plantea al servicio y se pudo canalizar y se implementÃ³
en la misma junta de vecinos. La idea fue dictar clases no solo de la emergencia misma, sino de la
prevenciÃ³n, que es un tema muy importante y que no se aborda mucho, y ademÃ¡s quÃ© hacer en
caso de emergencia de una quemadura, de una caÃda, en una hemorragia, cosas muy bÃ¡sicas, pero
que al fin y al cabo pueden salvar vidasâ?• indicÃ³ Eduvin LadrÃ³n de Guevara, enfermero y relator del
taller.

Iniciativa vecinal.

SegÃºn indicÃ³ el presidente de la junta de vecinos de Villa MÃ©xico, Nelson Orellana la iniciativa
naciÃ³ de los mismos vecinos, y con el apoyo de la dirigenta gremial Claudia FarÃas lograron unir
voluntades para la realizaciÃ³n del curso. â??Esto nace de una conversaciÃ³n entre un dirigente y un
enfermero, en el sentido de ver las necesidades reales y el interÃ©s de la gente de atender temas
reales y atingentes del dÃa dÃa (â?¦) de esta forma nosotros nos hacemos cargo de la realidad del
sector y de las necesidades de los vecinosâ?•, dijo Orellana.

Por su parte, el director del SSAN Ernesto YÃ¡Ã±ez, quien hizo entrega de los certificados destacÃ³ la
iniciativa vecinal. â??Lo mÃ¡s destacado de esta instancia fue el interÃ©s que tuvo la poblaciÃ³n. Esto
no solo es para personas que trabajan en salud, todos somos responsables de nuestra salud, y por
sobre todo de prevenir situaciones de riesgo, y cÃ³mo enfrentarlas cuando nos toca una emergenciaâ?
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•.

El curso se desarrollÃ³ un una sola jornada de ocho horas pedagÃ³gicas y se desarrollÃ³ en la sede
vecinal del sector.
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