
Mindep / IND La AraucanÃa junto a Copachi lanzan nuevo curso de iniciaciÃ³n al
deporte paralÃmpico

DescripciÃ³n

Ya estÃ¡n abiertas las inscripciones de la actividad que se llevarÃ¡ a cabo en el mes de mayo,
de manera online.

Por segundo aÃ±o consecutivo el Mindep/Ind La AraucanÃa desde el Departamento de Alto
Rendimiento y CompeticiÃ³n en conjunto con el ComitÃ© ParalÃmpico de Chile, realizarÃ¡n un nuevo
curso, denominado Â«IniciaciÃ³n al Entrenamiento ParalÃmpicoÂ», el cual se realizarÃ¡ de manera
online y es 100% gratuito y certificado. El curso se llevarÃ¡ a cabo todos los miÃ©rcoles de mayo,
desde las 18.00 hasta las 21.00 horas.

El Curso de IniciaciÃ³n al Entrenamiento ParalÃmpico naciÃ³ de la necesidad de estimular y fortalecer
el desarrollo del deporte adaptado y paralÃmpico en la regiÃ³n de La AraucanÃa durante su primera
versiÃ³n, es por ello que la invitaciÃ³n es a todos los interesados en potenciar el deporte paralÃmpico,
para sumarse a esta actividad.

Mauricio Gejman, Seremi del Deporte de La AraucanÃa expresÃ³: â??Es sumamente
importante y nos sentimos orgullosos de que se continÃºen generando estas instancias
desde La AraucanÃa, especÃficamente desde la Unidad de Deporte Competitivo del
Mindep e Ind regional, con el apoyo del ComitÃ© ParalÃmpico de Chile. Esperamos una
gran convocatoria tal como lo pudimos ver en el curso anterior donde participaron mÃ¡s de
400 personas. Es primordial generar los espacios necesarios para que cada dÃa el deporte
paralÃmpico, tenga las mismas oportunidades que el deporte convencionalâ?•.

Â«Una seÃ±al importante y recÃproca de credibilidad y confianza es la que refleja la continuidad del
trabajo conjunto entre Copachi y Mindep/Ind La AraucanÃa, siendo esta acciÃ³n liderada desde esta
Ãºltima por el Ã•rea de Alto Rendimiento y CompeticiÃ³n. Este 2Â° Curso de Â«IniciaciÃ³n al
Entrenamiento ParalÃmpico, permitirÃ¡ conocer y aprender aspectos fundamentales que van desde la
iniciaciÃ³n, planificaciÃ³n, metodologÃa, evaluaciÃ³n e investigaciÃ³n y ciencias aplicadas; lo cual
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contribuirÃ¡ al fortalecimiento del Deporte ParalÃmpico en la regiÃ³n y en el paÃsâ?•, comentÃ³ el
Director Regional del Ind, CristiÃ¡n Fredes.

La invitaciÃ³n a postular estÃ¡ abierta y pueden encontrar mÃ¡s informaciÃ³n en las rrss. del Mindep La
AraucanÃa. Esta es una instancia gratuita y con cupos limitados, que se llevarÃ¡ a cabo durante el mes
de mayo de manera virtualÂ».
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