
OPS/OMS destaca estrategia chilena de Residencias Sanitarias para garantizar el
aislamiento y frenar los contagios

DescripciÃ³n

La doctora Clarissa Etienne, directora de la OrganizaciÃ³n Panamericana de la Salud, destacÃ³ en la
conferencia internacional de OPS/OMS a las Residencias Sanitarias en Chile como â??una estrategia
exitosa para disminuir la transmisiÃ³nâ?•.

Estas Ãºltimas semanas las Residencias Sanitarias aumentaron sostenidamente su nÃºmero de
usuarios, alcanzando ayer un nuevo record de 7.540 hospedados y superando ampliamente la
cantidad de usuarios de los meses de junio y julio cuando era superior el nÃºmero de casos activos.

Ayer, con 7.540 usuarios hospedados en Residencias Sanitarias, el programa del Ministerio de Salud
que busca aislar a los casos confirmados para detener la propagaciÃ³n del virus, llegÃ³ al nÃºmero
mÃ¡s alto de ocupaciÃ³n a nivel nacional desde su creaciÃ³n en marzo de 2020. Actualmente hay una
ocupaciÃ³n real de 77% a lo largo de todo el paÃs en 157 Residencias Sanitarias habilitadas, de las
cuales 18 de ellas se inauguraron en enero por la alta demanda.

Esta estrategia ha sido reconocida hoy en la conferencia internacional de la OPS en donde la doctora,
Clarissa Etienne, directora de la OrganizaciÃ³n Panamericana de la Salud para AmÃ©rica Latina y El
Caribe, destacÃ³ el buen trabajo que estÃ¡ haciendo Chile en cuanto al aislamiento a travÃ©s de las
Residencias Sanitarias. â??Necesitamos redoblar nuestros esfuerzos para reducir el nÃºmero de
nuevos casos de COVID-19 y muertes posteriores. Por ejemplo, Chile ha bajado la curva de
transmisiÃ³n implementando una exitosa estrategia de Residencias Sanitarias, proporcionando
alojamiento temporal para personas diagnosticadas con COVID-19, asÃ como contactos cercanos y
casos sospechosos o probables, que no pueden ponerse en cuarentena de manera efectiva en casaâ?
•, destacÃ³ Etienne.

Al respecto el Doctor Ciro Ugarte, Director de Emergencias de Salud de la OrganizaciÃ³n
Panamericana de la Salud, respaldÃ³ lo seÃ±alado por la doctora Etienne, destacando a las
Residencias Sanitarias como â??una experiencia exitosa, lo que ha contribuido a disminuir la
transmisiÃ³nâ?•.
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Pese a que actualmente hay un tercio menos de casos confirmados que el peak de 2020, ha
aumentado significativamente el porcentaje de personas que realizan aislamiento en Residencias
Sanitarias, en relaciÃ³n a dicho periodo de tiempo.

La encargada Nacional del Programa Residencias Sanitarias, Camila Gotelli enfatizÃ³ en que
â??estamos observando que los nÃºmeros de contagios tienden a estabilizarse, pero los de
aislamiento continÃºan subiendo, esto nos indica que las personas estÃ¡n optando por aislarse de
manera efectiva en una Residencia Sanitariaâ?•.

PERFIL DEL USUARIO 2021

A la fecha el total de hospedados en lo que va de enero son 25.129 personas, de los cuales 13.923
son hombres y 11.206 mujeres. â??Esto nos demuestra una leve preferencia de los hombres por
aislarse de manera segura en el programa de Residencias Sanitarias, aunque las cifras en ambos
casos son Ã³ptimasâ?•, agregÃ³ Gotelli.

Si analizamos el perfil del total de hospedados segÃºn rango etario, el 86% es mayor de 18 aÃ±os y el
14% es menor de edad. â??En general, cuando se trata de niÃ±os, niÃ±as o adolescentes, son
principalmente familias que se aÃslan completas, madres o padres junto a sus hijos, o menores con
tutor responsableâ?•, enfatizÃ³ la encargada nacional de Residencias Sanitarias.

Quienes no cuenten con las condiciones para realizar un aislamiento seguro, es decir, no tengan
baÃ±o y habitaciÃ³n propia, ventilaciÃ³n adecuada, falta de red de apoyo en domicilio y sean contacto
estrecho; sospechoso; probable; en espera de resultado o casos confirmados, pueden solicitar su
ingreso a una de las Residencias Sanitarias de la RegiÃ³n a la que corresponden llamando al 800 726
666.

â??La estadÃa y traslado son absolutamente gratuitos para quienes lo requieran y cumplan los
criterios de ingreso, es por esto, que hacemos un llamado a la poblaciÃ³n a aislarse oportunamente en
una Residencia Sanitaria donde contarÃ¡n con todas las comodidades necesarias, ademÃ¡s de control
y monitorizaciÃ³n de signos vitales, evaluaciÃ³n mÃ©dica, de nutricionista, kinesiÃ³logos y ayuda
psicolÃ³gica si asÃ lo requierenâ?•, destacÃ³ Gotelli.
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