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AraucanAa es sede de ConcentraciA3n Nacional Promesas Chile en balonmano
femenino infantil
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: las deportistas y una charla
sobre psicologAa del deporte a cargo de profesionales nivel central. Los aspectos
tA©cnicos del balonmano serAjn desarrollados por los entrenadores de Promesas Chile Claudio
VAjsquez (AraucanAa) y Rolando ZA°A+iga (ValparaAso).

En los dAas que dure la ConcentraciA3n, las deportistas tambiA©n recibirAin charlas, orientaciA3n y
asistencia tA©cnica especializada a travA©s de un equipo interdisciplinario integrado por un
psicAslogo, kinesiA3logo, nutricionista y un mA©dico.

a??La idea de estos esfuerzos formativos es que las niA+as no sA3lo puedan crecer en los aspectos
tA©cnicos del balonmano, intercambiar enfoques y experiencias, y en el intertanto, contar con un staff
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de profesionales de primera lAnea que puedan evaluarlas y orientarlas en los distintos aspectos que
rodean la prAjctica de la disciplina infantila?e, aAtadiA3 Cisterna.

Junto con la concentraciAn de Balonmano que parte este lunes, se apronta una similar para
Halterofilia entre el 14 y el 26 de julio, y en su conjunto representan una inversiA3n sectorial por sobre
los 48 millones de pesos para financiar alimentaciA3n, traslado, servicios mA©dicos y el apoyo
tA©cnico de las beneficiarias.
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