
Complejo Asistencial Padre Las Casas realiza primera cirugÃa de
masculinizaciÃ³n torÃ¡cica a paciente transgÃ©nero

DescripciÃ³n

Procedimiento altamente valorado por los hombres transgÃ©nero y personas no binarias, permite
hacer la transiciÃ³n fÃsica a su gÃ©nero autoafirmado.

Durante el mes de septiembre, el Complejo Asistencial Padre Las Casas integrÃ³ a su cartera de
prestaciones quirÃºrgicas la cirugÃa de masculinizaciÃ³n torÃ¡cica, destinada a hombres transgÃ©nero
y personas no binarias, y que significa un paso trascendental para su sentido de identidad.

El procedimiento realizado en el CAPLC, correspondiÃ³ a un usuario mayor de edad, que se mantenÃa
en tratamiento hormonal junto a un proceso de acompaÃ±amiento psiquiÃ¡trico previo, que permitiÃ³
las condiciones apropiadas para dar curso a la mastectomÃa.

Cambio fÃsico

Al respecto, el Dr. JosÃ© Quidel GacitÃºa, uno de los cirujanos que formÃ³ parte del equipo a cargo de
la cirugÃa, detallÃ³ que â??es una mastectomÃa especial, tÃ©cnicamente de tipo elÃptica en tÃ³rax y
de injerto del complejo areola-pezÃ³n, que se realiza en relaciÃ³n a las medidas antropomÃ©tricas del
paciente con el objetivo de tener estÃ©ticamente un tÃ³rax lo mÃ¡s similar posible al tÃ³rax
masculinoâ?•.

Sobre la relevancia de apoyar este cambio fÃsico en el paciente, el cirujano agregÃ³ que â??como
instituciones de salud pÃºblica debemos ofrecer este tipo de cirugÃas, y como mÃ©dicos tenemos la
obligaciÃ³n de respetar este proceso para los pacientes, y poder solucionar los aspectos estÃ©ticos
quirÃºrgicos que en este tipo de cirugÃas son extremadamente importantesâ?•.

Cambio de vida

Por su parte, la Dra. MarÃa Eugenia Burgos de Cea, jefa de CirugÃa Mamaria del CAPLC, explicÃ³
que â??lo importante de esta cirugÃa radica en que durante aÃ±os estos pacientes buscan resolver un
problema que para ellos es bastante complejo, que conlleva un cambio de vida y es el gran salto que
puedan lograr, mientras que para nosotros es un hito como hospital pÃºblico en la regiÃ³nâ?•.
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El procedimiento de masculinizaciÃ³n torÃ¡cica en el CAPLC requiriÃ³ un trabajo coordinado de dos
equipos de cirujanos operando y se extendiÃ³ por casi cinco horas. Actualmente el establecimiento de
mediana complejidad de la red asistencial AraucanÃa Sur, proyecta continuar realizando esta cirugÃa
a pacientes que se atienden en el sistema pÃºblico de salud, poniendo a disposiciÃ³n un equipo
tÃ©cnico y humano capacitado para dar respuesta, siempre respetando la privacidad y dignidad de sus
usuarios transgÃ©neros, quienes esperan una mejorÃa en su calidad de vida.
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