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Deportistas de La AraucanAa obtienen oro y plata en el campeonato nacional
juvenila??adulto y selectivo Panamericanos 2023

DescripciA3n

Los y las medallistas son deportistas de'la digciplina de Halterofilia del Club Kratos de Temuco
y son beneficiarios del Programa Promesas Chile del IND.

—

CHILEN sarrollA3 en la ciudad de La Serena, el campeonato
d revan amiento de Pesas de los Juegos Panamericanos y

nejores exponentes del paAs, generando una instancia
Ivitando a todas las Asociaciones de la FederaciA3n
a asA conformar el equipo que participarAj en los

y plata en distintas categorAas:

Karina Torres, ler lugar, categorAa juvenil y adulta 71 Kg. Mejor marca tA©cnica del campeonato y
rA©cord Nacional Juvenil en Total OlAmpico.

Li Joo Hu, 1erlugar, categorAa adulta 49 Kg.

Isidora Lagos, ler lugar enviA3ny 2do lugar en total olAmpico, categorAa juvenil 76 Kg.

Camilo Zapata, 2do lugar, categorAa adulto 102 Kg.

SimA3n Reveco, 2do lugar arranque, categorAa juvenil 96 Kg

Mauricio Navarrete, 2do lugar, categorAa juvenil 102 Kg.

Pedro Coronado, 1er juvenil y 2do lugar adulto, categorAa 81 Kg.

Kevin Herrera, 2do lugar, categorAa adulto 89 kilos.

Una destacada participaciA3n lograron ademAjs las deportistas Millaray Garcia, Martina Flores y Yerika
RAOs.

Los deportistas regionales que participaron en esta competencia, pertenecen al Programa
a??Promesas Chilea?e del IND, programa que se centra en los procesos de detecciA3n, captaciA3n,
proyecciA3n y desarrollo de deportistas entre 9 y 24 aA+os; con un foco especial en aquellos con miras
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a la participaciA3n chilena en los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Santiago 2023 y a las
competencias del ciclo olAmpico. Esto implica focalizar deportes y recursos de acuerdo a la realidad de
cada regiA3n.

Mauro Salinas, director(s) del IND AraucanAa junto con felicitar a los deportistas y su entrenador
Nelson Gatica, seA+alA3 que a??estamos muy contentos y orgullosos como Instituto Nacional de
Deportes por la tremenda participaciA3n y los tremendos resultados que obtuvieron nuestros
deportistas regionales. Contarle a la comunidad que cada uno de estos deportistas regionales, forman
parte del Programa de nuestro Instituto Nacional de Deportes a??Promesas Chilead?s programa que
busca potenciar el desarrollo de nuestros mejores deportistas en las primeras fases del deporte
competitivo, para acompaAzarlos y llevarlos e incentivarlos al alto rendimiento, obviamente en este
A°ltimo tiempo con un foco especial y una preocupaciA3n especial en lo que van a ser nuestros
tremendos Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Santiago 202347?e

a??Promesas Chiled?s busca aumentar el nA°mero de deportistas que se especialicen en un deporte
con proyecciA3n hacia el Alto Rendimiento, respetando las etapas madurativas de niA+os, niA+as y
jAsvenes. AsA mismo, se busca mejorar los procesos de entrenamiento, seguimiento, monitoreo y
evaluaciA3n, transformAjndose ‘enel primer paso para conformar las diferentes selecciones nacionales
en cada una de las categorAas (infantil y juvenil) en busca de deportistas con claras opciones de
medallas internacionales y con opciones reales'de: participaciA3n en Juegos OlAmpicos y ParalA-
mpicos.
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CategorAa

1. Deporte
Etiquetas

1. campeonato nacional
2. La AraucanAa
3. panamericanos 2023
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