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Brote de Mpox: quA® se conoce de este virus y cuAjl es su incidencia en Chile

DescripciAsn

OrganizaciA®n Nlandial’de la Salud (OMS) declarA3 a la viruela del mono
dhiiaria internadional por.la propagaciA3n de A©sta en Asfrica. Especialistas
nfermedad y cuAjl es la ineidengia que tiene en nuestro paAs.

undial de la Salud (OMS), declarA3 emergencia sanitaria
ida tambiA©n como la viruela del mono, virus que pertenece
e genera principalmente la apariciA3n de rash o lesiones en
)oca o cercano a los genitales. AdemAis, el rash tambiA©n

fL qUe contrae el virus.

Actualmente, en Asfrica se ha detectado un brote de Mpox, registrAjndose casos en 13 paAses, siendo
la RepA°blica DemocrAijtica del Congo la naciA3n mAjs afectada.

El infectAslogo y decano de la Facultad de Medicina y Ciencia de la Universidad San SebastiAjn Carlos
PACrez, seA+ala que es una zoonosis que se transmite de animales a hombre, pero que tambiA©n se
puede transmitir entre personas.

a??Existen dos tipos de o variantes de este virus que circulan en el mundo. Una de ellas ha sido
endA©mica en Asdfrica y en este momento estAj produciendo un nA°mero importante de casos,
especialmente en la RepA°blica DemocrAijtica del Congo, pero tambiA©n en otros paAses. Y la otra
produjo un brote importante en el aA+o 2022 mundiala?e, dijo Carlos PAGrez.

Sobre las caracterAsticas de la infecciA3n, PA©rez afirma que a??es una infecciA3n que se caracteriza
por la apariciA3n de vesAculas, de lesiones en la piel, grandes, dolorosas, tambiA©n en las mucosas,
con fiebre, con inflamaciA3n de ganglios y que en algunos casos puede producir cuadros mAjs graves
e incluso llevar a la muerte. La diferencia del tipo de Mpox que estA;j produciendo este brote en Asfrica
es que tiene una letalidad que es mucho mAjs alta que la que tuvo el brote del aA+o 202247-.

La doctora en MicrobiologAa y directora de TecnologAa MA©dica de la USS Alicia Marcoleta explica
gue los sAntomas duran entre 2 a 4 semanas.
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a??Puede afectar tanto a niA*os como adultos, y se transmite por contacto directo (gotitas
respiratorias) como por contacto sexual y de la madre al fetoa?e, afirmA3 Alicia Marcoleta.

A¢ Tan lejos de Chile?

Respecto a la situaciA3n en Chile, Marcoleta explica que 4??se han presentado casos desde el aA+o
2022, donde el A°ltimo reporte del MINSAL (28 de septiembre 2023) refiere 1471 casos confirmados
con 3 casos de fallecidosa?e.

Desde el Ministerio de Salud han descartado la presencia de la nueva variante de Mpox pero afirmaron
que se seguirAj trabajando en la prevenciA3n de la enfermedad. Cabe recordar que desde el 2022,
Chile cuenta con vacunas para la poblaciA3n de riesgo.

a??Existe una vacuna que es muy efectiva para prevenir el contagio, que la recibieron muchas
personas, incluso en Chile, pero que eran destinadas para los grupos de riesgo. Esto no lo ha recibido
el resto de la poblaciA3n, pero podrAa ser necesario administrarlo en un mayor nA°mero de personas,
particularmente en Asfricad?s, declarA3 el infectA3logo Carlos PA©rez, quien afirmA3 que no hay riesgo
de que se transforme en pandémia ya gue es un virus que hace aA+os circula en Asfrica, pero que se
debe prestar atenciA3n.
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