
La realizaciÃ³n preventiva del examen del Pap es el camino para la detecciÃ³n
precoz del cÃ¡ncer cervicouterino

DescripciÃ³n

El Departamento de Salud de la Municipalidad de Villarrica, preocupado de prevenir el cÃ¡ncer
cervicouterino y que las habitantes de Villarrica se realicen el examen preventivo es que estÃ¡
haciendo un llamado a las mujeres entre 25 y 65 aÃ±os a concurrir a los centros de salud municipal a
solicitar hora y someterse a al anÃ¡lisis mÃ©dico.

La detecciÃ³n temprana del cÃ¡ncer cervical mediante un examen de Papanicolaou brinda una mayor
probabilidad de cura. Mediante un examen de Papanicolaou tambiÃ©n se detectan cambios en las
cÃ©lulas del cuello uterino que indican que en el futuro podrÃa formarse cÃ¡ncer. La detecciÃ³n
temprana de estas cÃ©lulas anormales mediante un examen de Papanicolaou es el primer paso para
detener la posible formaciÃ³n de cÃ¡ncer cervical.

La prueba de Papanicolaou generalmente se realiza junto con un examen pÃ©lvico. Para las mujeres
de mÃ¡s de 30 aÃ±os, la prueba de Papanicolaou se puede combinar con un examen para detectar el
virus del papiloma humano (human papilomavirus, HPV), una infecciÃ³n de transmisiÃ³n sexual
comÃºn que puede causar cÃ¡ncer de cuello uterino. En algunos casos, se puede realizar la prueba del
HPV en lugar del Papanicolaou.

Al respecto el profesional MatrÃ³n, Marcelo Molina, da cuenta de la lamentable falta de interÃ©s de
parte de muchas mujeres por asistir a realizarse este examen, al respecto el profesional indica que en
muchos casos las mujeres se postergan para dar paso a la crianza, al hogar y al trabajo y no
concurren a realizarse los exÃ¡menes y cuando lo hacen muchas veces es muy tarde para iniciar un
tratamiento efectivo y sin efectos graves, frente a este panorama es que realizÃ³ un llamado a hacer un
alto y tomarse un tiempo para hacerse el examen que no dura mÃ¡s de 30 minutos.

Â¿Con quÃ© frecuencia se debe repetir la prueba de Papanicolaou?

Generalmente, los mÃ©dicos recomiendan que las mujeres de entre 25 y 65 aÃ±os repitan la prueba
de Papanicolaou cada tres aÃ±os.
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TambiÃ©n el profesional MatrÃ³n del CESFAM Los Volcanes. insistiÃ³ en el llamado y que las mujeres
que estÃ¡n en condiciones de realizarse el examen del Papanicolaou en cualquiera de los centros de
atenciÃ³n primaria, toda vez que existen cupos y horas disponibles.
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