
Avance mÃ©dico: primera cirugÃa de injerto Ã³seo con tejido procurado en el
Hospital Dr. HernÃ¡n HenrÃquez Aravena de Temuco

DescripciÃ³n

Un importante avance mÃ©dico ha sido logrado por el equipo de cirugÃa del Hospital Dr. HernÃ¡n
HenrÃquez Aravena de Temuco con la realizaciÃ³n de la primera cirugÃa de injerto Ã³seo en sus
dependencias. A travÃ©s de un proceso coordinado con el Banco Nacional de Tejidos en Santiago, el
hospital ha logrado consolidar un circuito de donaciÃ³n y procesamiento de huesos, optimizando los
tiempos de espera y asegurando una atenciÃ³n de calidad para quienes necesitan este tipo de
tratamiento.
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La cirugÃa consistiÃ³ en la reconstrucciÃ³n de huesos del pie a travÃ©s de un injerto extraÃdo de una
cabeza femoral. El procedimiento que estuvo dirigido por el TraumatÃ³logo Dr. Alex Redlich, marca un
precedente ya que es primera vez que se utiliza esta tÃ©cnica con un injerto que se ha procurado
dentro del mismo centro de salud pÃºblico.

Este tipo de intervenciones se realizan en pacientes que requieran reparaciones por diversas
condiciones como fracturas complejas, enfermedades degenerativas y desgaste de prÃ³tesis
quirÃºrgicas. Antes, los tejidos Ã³seos debÃan ser adquiridos a proveedores externos, pero ahora
estÃ¡n disponibles en el hospital, lo cual mejorarÃ¡ la accesibilidad y variedad de opciones
terapÃ©uticas disponibles para la poblaciÃ³n que dispone de la red pÃºblica de salud.

AsÃ lo explicÃ³ el Dr. Felipe Caroca, TraumatÃ³logo y encargado del Banco de Hueso de la Unidad de
Procuramiento del HHHA, quien resalta la importancia de este hito ya que, ademÃ¡s de acercar a los
pacientes a procesos quirÃºrgicos del mÃ¡s alto nivel, tambiÃ©n ira en directo beneficio a otras
especialidades diferentes a la traumatologÃa.

â??Es un gran avance ya que estamos procurando, procesando y utilizando en nuestros propios
pacientes los injertos Ã³seos. Es beneficioso en muchos Ã¡mbitos ya que el disponer de un banco de
hueso nos permitirÃ¡ realizar cirugÃas ortopÃ©dicas y traumatolÃ³gicas de alto nivel tÃ©cnico,
aumentando la eficiencia del hospital y reduciendo los costos econÃ³micosâ?•, declarÃ³ el especialista.

La Unidad de Procuramiento del hospital desempeÃ±a un rol clave en este proceso, ademÃ¡s de ser el
Ãºnico a nivel nacional en tener un programa completo de tejidos, este garantiza la adecuada
selecciÃ³n de donantes y el almacenamiento transitorio de las muestras. Una vez evaluados los
antecedentes mÃ³rbidos de los pacientes y si cumplen con los criterios para ser donantes, se
almacenan las cabezas femorales para luego enviarlas al Banco Nacional de Tejidos para su
procesamiento y radioesterilizaciÃ³n.

Los huesos procesados, regresan al establecimiento en distintas presentaciones, como rodajas,
tablillas o cubos, lo cual permite su aplicaciÃ³n para cirugÃas reconstructivas en diversas partes del
cuerpo. Desde la Unidad de Procuramiento, esperan que mÃ¡s centros asistenciales de la regiÃ³n se
sumen a esta iniciativa de donaciÃ³n, aumentando el stock disponible para los pacientes que mÃ¡s lo
necesitan.

â??Nuestro objetivo es fomentar la donaciÃ³n de Ã³rganos y tejidos en toda la red de salud pÃºblica,
fortaleciendo el acceso a estos tratamientos que normalmente tienen un costo muy elevadoâ?• destaca
la Enfermera de la unidad, Alejandra Zapata.

Este hito refleja el arduo trabajo interdisciplinario y colaborativo entre los diversos actores del Ã¡mbito
mÃ©dico, posicionando al Hospital Dr. HernÃ¡n HenrÃquez Aravena, como un referente a nivel
nacional en el Ã¡mbito de la donaciÃ³n de Ã³rganos y tejidos, una prÃ¡ctica que es fundamental para
salvar vidas y mejorar la calidad de vida de aquellos pacientes que requieren de intervenciones
complejas.
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