
Hospital Dr. HernÃ¡n HenrÃquez Aravena conmemora el DÃa Mundial del Pie Bot
con emotiva ceremonia: â??Cada paso logrado es una historia de lucha y
esperanzaâ?•

DescripciÃ³n

La ceremonia fue encabezada por el director del hospital, Mauro Salinas, y contÃ³ con la participaciÃ³n
del alcalde de Temuco, Roberto Neira, ademÃ¡s de autoridades clÃnicas y representantes de la
comunidad.

â??Nos reunimos para dar visibilidad a una condiciÃ³n que muchas veces pasa inadvertida, pero que
tiene soluciÃ³n si se detecta y trata a tiempoâ?•, seÃ±alÃ³ el director del hospital, Mauro Salinas.
â??Uno de los grandes desafÃos que tenemos como paÃs es avanzar hacia la incorporaciÃ³n del pie
bot en el sistema GES (GarantÃas ExplÃcitas en Salud), lo que permitirÃa garantizar el acceso al
tratamiento pero, sobre todo, la entrega gratuita de implementos esenciales como la fÃ©rula de
abducciÃ³nâ?• que actualmente deben ser costeadas por las propias familias, lo que genera una
barrera para muchas personas, especialmente de sectores rurales o con menos recursos ya que son
fundamentales para evitar recaÃdas.

En esa misma lÃnea, el alcalde de Temuco, Roberto Neira, expresÃ³ su apoyo a esta causa y su
reconocimiento al equipo clÃnico del hospital.
â??Estoy seguro que todos los padres que hoy estÃ¡n aquÃ quieren que su hijo tenga una calidad de
vida que les permita desarrollarse Ãntegramente en su futuro. Por eso felicito a los profesionales que
han llevado adelante este tema. Hoy este alcalde se va sabiendo mucho mÃ¡s del trabajo que conlleva
el tratamiento para nuestros niÃ±os y tambiÃ©n la importancia que tiene la inclusiÃ³n de esta
patologÃa en la salud pÃºblica. Esperamos que pronto el pie bot sea incluido en las GarantÃas ExplÃ­
citas en Salud (GES)â?•, afirmÃ³.

La Dra. Patricia Mardones Valenzuela, ortopedista infantil del HHHA, explicÃ³ que actualmente el
hospital atiende entre 20 y 25 nuevos casos idiopÃ¡ticos por aÃ±o, sin contar aquellos asociados a
otras patologÃas como mielomeningocele, parÃ¡lisis cerebral o artrogriposis. â??Usamos el mÃ©todo
Ponseti, tÃ©cnica reconocida a nivel mundial, que permite corregir todos los pies. Pero sin las fÃ©rulas
adecuadas y sin una red fortalecida, no podemos asegurar el Ã©xito del tratamiento. Nuestro sueÃ±o
es que existan clÃnicas Ponseti en todo Chileâ?•, afirmÃ³.
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Uno de los momentos mÃ¡s conmovedores fue el testimonio de Alejandro Novoa, joven de 15 aÃ±os
proveniente de PurÃ©n, quien fue tratado desde pequeÃ±o en el hospital. â??Hoy soy deportista,
juego basquetbol, tengo amigos, estudio como todos. Gracias al tratamiento, ahora soy libreâ?•, dijo
emocionado. Su madre recordÃ³ el sacrificio detrÃ¡s del proceso: â??ViajÃ© dos veces por semana
durante ocho meses desde PurÃ©n, en invierno, con mi hijo envuelto en nylon. Pero hoy lo veo
caminar, y sÃ© que todo valiÃ³ la penaâ?•.

La ceremonia finalizÃ³ con un llamado a generar conciencia ciudadana, fortalecer el trabajo en red con
la atenciÃ³n primaria y avanzar en polÃticas pÃºblicas que aseguren una atenciÃ³n digna, equitativa y
gratuita para todos los niÃ±os y niÃ±as que enfrentan esta condiciÃ³n.
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