
Villarrica: Programa Calle/Amulen realiza operativo de vacunaciÃ³n contra la
influenza para personas en situaciÃ³n de calle

DescripciÃ³n

Un total de 30 usuarios pertenecientes al Programa Amulen y Programa Calle del municipio, recibieron
la vacuna contra la influenza, a travÃ©s de un operativo de salud gestionado con el Cesfam Villarrica.
Los beneficiarios, personas en situaciÃ³n de calle, recibieron ademÃ¡s educaciÃ³n respecto a la
tuberculosis y la toma del Examen de Medicina Preventiva del Adulto (EMPA).

El coordinador del Programa Calle/Amulen, dijo que la campaÃ±a se enfoca dentro de la poblaciÃ³n
prioritaria: â??Este operativo se enmarca dentro de las personas en situaciÃ³n de calle que son de alto
riesgo y el equipo de trabajo que tambiÃ©n es poblaciÃ³n de alto riesgo, ademÃ¡s de educar a
nuestros usuarios sobre la tuberculosis, que hacemos todos los aÃ±os junto a la toma del examen
mÃ©dico preventivoâ?•, seÃ±alÃ³ el profesional a cargo del programa.

La enfermera Andrea Aravena del Cesfam Villarrica, colaboradores del programa, puntualizÃ³:
â??Estamos en un operativo de vacunaciÃ³n influenza aÃ±o 2026 y tambiÃ©n, si le corresponde la
paciente, estamos administrando la Pneumo 23, para proteger contra enfermedades respiratorias. Por
otro lado, estamos educando a todos nuestros usuarios sobre la tuberculosis porque es una
enfermedad que no estÃ¡ radicada y que tenemos que empoderar a toda la gente y el examen
mÃ©dico preventivo, para asÃ tener a toda la poblaciÃ³n bajo controlâ?•, seÃ±alÃ³ la profesional de la
salud.

Uno de los usuarios, Pedro Salamanca, agradeciÃ³ la oportunidad de acceder a este operativo: â??Me
parece muy bien para nosotros que ya somos adultos, porque ya estamos con temperaturas muy frÃ­
as. Excelente, para poder estar con buena saludâ?•, sostuvo.

Cabe seÃ±alar que el EMPA estÃ¡ dirigido a personas entre 18 y 64 aÃ±os, en quienes se realiza la
toma de presiÃ³n arterial, peso y talla, ademÃ¡s de la mediciÃ³n de colesterol y glicemia. Estos
parÃ¡metros son fundamentales para evaluar la salud cardiovascular del paciente, con el objetivo de
prevenir enfermedades crÃ³nicas comunes en Chile, como la hipertensiÃ³n, la diabetes y la lipidemia.
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